	
Apprendre à pratiquer un sport

	Prendre soin de soi : santé physique, 
bien-être psychologique

	
Apprendre l’orthographe des mots et la grammaire des phrases

	Communiquer : transmettre ses idées en se faisant comprendre et comprendre les idées exprimées par les autres

	
Apprendre à analyser un tableau en fonction de critères esthétiques et historiques

	Subvenir à ses besoins : besoins physiologiques, de sécurité, d’appartenance, de reconnaissance et d’accomplissement

	
Apprendre à construire une argumentation pour défendre 
[bookmark: _GoBack]un point de vue

	Trouver sa place dans un groupe, collaborer, coopérer pour atteindre des objectifs communs

	
Apprendre à se repérer dans les grandes périodes de l’Histoire de France

	Prendre des initiatives, apprendre de ses erreurs, persévérer après un échec

	
Apprendre à résoudre des problèmes d’algèbre et de géométrie

	Trouver des réponses aux questions que l’on se pose

	
Apprendre comment fonctionne le système immunitaire du corps humain

	Se sentir épanoui et heureux 

	
Apprendre à analyser un texte selon son style littéraire

	Définir ce qui est important pour soi, 
ce qui a de la valeur et au service de quels projets on souhaite mettre son énergie

	
Apprendre à communiquer à l’écrit et à l’oral dans une langue étrangère

	Déployer son potentiel, 
exprimer sa créativité

	
Apprendre à peindre et dessiner

	Décoder le monde qui nous entoure

	
Apprendre à chanter, seul et en groupe

	Faire des choix éclairés et justes

	
Apprendre comment fonctionne un circuit électrique (physique)

	Gagner en confiance et en estime de soi
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